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Dans mon lombricomposteur je dépose : 
- les déchets végétaux de ma cuisine
- les papiers et cartons fins en petits morceaux
- les boîtes d’oeufs (humidifiées au début)
- les marcs de café avec le filtre

Dans mon lombricomposteur je ne dépose pas : 
- de tiges de fleurs trop dures ou de broyat
- d’os ou de viande
- de fromage
- d’agrumes, d’oignons ou d’ail (trop acides)

Pour un bon fonctionnement, le poids des habitants (les vers de fumier) 
doit être 2 fois plus lourd que celui des apports quotidiens.

Le carton leur servira d’abris, les vers adorent ça, tout en équilibrant le 
ratio azote/carbone. 

Le jus récolté au fond du compost appelé "thé de vers" ou "lombrithé" est riche en nutriments. 
Dilué à 10% dans de l’eau, c’est un très bon fertilisant.


